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SERVIZI OFFERTI

e FLORITERAPIA (FIORI DI BACH)

| fiori di Bach sono utili per affrontare problemi come ansia, paura, stress, depressione, insicurezza
e altri stati d'animo negativi. Essi agiscono sul piano emotivo e spirituale, aiutando la persona a
superare le proprie difficolta e a ritrovare il proprio equilibrio interiore

e FITOTERAPIA (RIMEDI NATURALI A BASE DI PIANTE)

La fitoterapia € una pratica terapeutica che prevede I'utilizzo di piante e estratti vegetali per curare
e prevenire vari disturbi. L'utilizzo di erbe medicinali € una pratica antica che ha dimostrato di essere
efficace in diverse situazioni

e PREVENZIONE, STILE DI VITA SANO
o INTOLLERANZE ALIMENTARI (TEST INTOLLERANZE KINESIOLOGICO) E RIEQUILIBRIO ALIMENTARE
e PROBLEMATICHE PRE E POST MENOPAUSA (ES. CALORE E VAMPATE, INSONNIA, FRAGILITA OSSEA)

e TECNICHE DI RILASSAMENTO PER UNA BUONA QUALITA DEL SONNO

e NUMEROLOGIA

La numerologia € una pratica che si basa sull'interpretazione dei numeri e delle loro combinazioni
per ottenere informazioni sul carattere di una persona, sulle sue potenzialita, sulle sue opportunita
e sulle sue sfide. Pud essere utilizzata per migliorare la propria consapevolezza di sé, per
comprendere meglio il proprio percorso di vita e per individuare le strategie migliori per raggiungere
i propri obiettivi.

SERVIZI OFFERTI TARIFFARIO CONVENZIONE
PRIMA CONSULENZA 75€ 60€
SUCCESSIVE CONSULENZE 55€ 44€
FLORITERAPIA (COMPRESA PREPARAZ. FIORI DI BACH) 40€ 32€
TECNICHE DI RILASSAMENTO 40€ 32€
CARTA NUMEROLOGICA 50€ 40€
GRAFOLOGIA PSICOLOGICA 50€ 40€

Ricevo su appuntamento presso lo Studio in Corso Casale 114 - TORINO
CELL.: 3403250129 (anche per messaggi su WhatsApp)

MAIL: danielabertello@yahoo.it

WEB: danielabertellonaturopata.it
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