
IL TUO PARTNER STRATEGICO PER 
LA FORMAZIONE E LA CRESCITA PROFESSIONALE

CATALOGO CORSI
Corsi di formazione per lavoratori
e titolari di partita iva

I CORSI SONO GRATUITI PER I LAVORATORI AVENTI 
ISEE INFERIORE O UGUALE A 10.000 €



Come funziona?
I corsi sono subordinati al finanziamento della Regione Piemonte per l’assegnazione del voucher
formativo individuale e sono rivolti a persone di entrambi i sessi. 
L’erogazione del voucher è subordinata alla frequenza dei 2/3 del totale delle ore. I corsi si concludono
tutti con un attestato di validazione delle competenze. I corsi sono erogati in presenza.

A chi sono rivolti?
I corsi di Formazione Continua Individuale sono rivolti alle seguenti tipologie di lavoratori:

lavoratori dipendenti con contratto a tempo determinato;
lavoratori occupati per l’aggiornamento, la qualificazione e indeterminato, apprendistato;
lavoratori con contratto a progetto, di collaborazione;
lavoratori titolari di Partita Iva.

Costi?
Per ogni attività formativa è previsto un costo a carico del partecipante pari al 30% del costo
complessivo del corso. Regione Piemonte corrisponde il restante 70%.
Per i lavoratori avente ISEE inferiore o uguale a 10.000 euro, i corsi sono gratuiti. 



I NOSTRI CORSI

LINGUE

SPAGNOLO ELEMENTARE

SPAGNOLO PRINCIPIANTE

INGLESE ELEMENTARE

INGLESE INTERMEDIO

SPAGNOLO  PRE-INTERMEDIO

INGLESE PRINCIPIANTE

INGLESE PRE-INTERMEDIO

INGLESE POST-INTERMEDIO

DIGITAL

TECNICHE DI SOCIAL MEDIA MARKETING

ELEMENTI DI USER EXPERIENCE

COMUNICAZIONE E CRESCITA PERSONALE

TECNICHE DI PROJECT MANAGEMENT

TECNICHE DI PNL E DI PUBLIC SPEAKING 



AREA DIGITAL

I corsi digital sono la chiave per un futuro
all’avanguardia nel mondo del lavoro. 
Con l'evoluzione della tecnologia, le competenze
digitali sono diventate indispensabili in qualsiasi
industria. 
Se sei alla ricerca di una carriera in cui puoi avere un
impatto significativo e creare un futuro brillante, devi
prendere in considerazione i corsi in ambito digitale.
Con questi corsi, puoi acquisire competenze essenziali
nel campo, come il marketing online, la gestione dei
social media, lo sviluppo web e molto altro ancora.
Queste competenze ti daranno l'opportunità di
ottimizzare i processi di lavoro e aumentare la
produttività, portando a risultati sorprendenti nei tuoi
progetti e nella tua carriera.



Il corso si pone l’obiettivo di formare professionisti esperti nella gestione strategica della presenza
aziendale sui social media.
I partecipanti acquisiranno competenze essenziali per definire obiettivi di marketing specifici, identificare
il pubblico target, creare contenuti coinvolgenti e gestire in modo efficace le principali piattaforme social.
Inoltre, il corso coprirà le strategie di pubblicità a pagamento su piattaforme come Facebook e
Instagram, oltre all’analisi delle prestazioni e alla produzione di report dettagliati.
Alla fine del percorso, i partecipanti avranno acquisito le competenze necessarie per costruire piani di
comunicazione online efficaci, per elaborare campagne pubblicitarie sui Social e per creare nuove
opportunità di business per il committente che può essere un ente, un’azienda, un libero professionista
o una realtà no profit.
Il percorso formativo è articolato in lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche dove
si svilupperanno le competenze per permettere di intervenire nel processo di
Marketing attraverso i Social media.

TECNICHE DI SOCIAL MEDIA MARKETING

40 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 510,00

Quota del partecipante: € 153,00 (30% del totale)



Il corso ha l’obiettivo di trasferire al partecipante le competenze per accrescere la soddisfazione di un
utente migliorando l’usabilità, l’interazione, l’intuitività e la facilità di utilizzo di un prodotto digitale.
Il partecipante sarà in grado di farsi interprete dei bisogni del cliente elaborando gli schemi attraverso i
quali presentare le informazioni e interazioni del prodotto digitale con il target.
In un secondo momento, predisporrà le modalità d’accesso per l’utente a tali informazioni.
Sulla base di questi presupposti procederà a realizzare prototipi e simulazioni che verifichino l’efficacia
esperienziale della soluzione in oggetto.

ELEMENTI DI USER EXPERIENCE

60 ore

09:30 - 12:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



AREA COMUNICAZIONE

I corsi di comunicazione e crescita personale sono
l'opportunità di realizzare il proprio potenziale in
maniera autentica e decisa. La comunicazione è una
forza motrice nella nostra vita che ci permette di
connetterci con il mondo e con gli altri. 
Con questi corsi, imparerai come utilizzare la tua voce
e il tuo modo di esprimerci in modo efficace. E non
solo, potrai sviluppare le tue capacità di ascolto attivo
e di gestione delle emozioni, che ti renderanno una
persona empatica e consapevole. Grazie a questi
corsi, non solo acquisirai le competenze necessarie
per comunicare in modo chiaro e diretto, ma anche per
crescere personalmente e raggiungere i tuoi obiettivi
personali e professionali. 



TECNICHE DI PROJECT MANAGEMENT

32 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 408,00

Quota del partecipante: € 122,40 (30% del totale)

Il corso di project management consente di acquisire strumenti e competenze per affrontare i problemi
di impostazione, organizzazione e controllo di un progetto. 
La figura del project manager è di fondamentale importanza in ogni progetto e il corso può fornire
informazioni dettagliate sulle mansioni e le competenze di questa figura professionale; verranno
acquisiti gli strumenti ed il corretto approccio per la gestione di progetti nei diversi contesti e migliorare
l’esperienza complessiva del team di lavoro.



TECNICHE DI PNL & PUBLIC SPEAKING

 40 ore

09:30 - 12:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 510,00

Quota del partecipante: € 153,00 (30% del totale)

Il percorso corso formativo è rivolto al personale aziendale che si trova a dover gestire e coordinare
gruppi di lavoro, briefing e riunioni, e intende migliorare la qualità dei propri interventi comunicativi.
È rivolto inoltre a tutti coloro che desiderano imparare le nozioni di tecniche della programmazione
neurolinguistica per trasmettere il proprio messaggio mantenendo elevata l’attenzione di chi ascolta. 
Gli obiettivi sono: 

incrementare le abilità di osservazione e ascolto, utili a migliorare la qualità e l’efficacia della propria
comunicazione;
acquisire capacità di riconoscimento di strutture comportamentali e linguistiche;
apprendere le differenze tra contenuto e processo della comunicazione;

aumentare la propria acutezza sensoriale;
diventare capaci di rivelare i messaggi verbali e non verbali protagonisti nella
comunicazione;

ridefinire le informazioni relative all’esperienza, per allargare la propria
percezione del mondo.



AREA LINGUE

I corsi di lingua sono una grande opportunità per
ampliare il nostro orizzonte e arricchire la nostra vita.
Imparare una nuova lingua ci permette di entrare in
contatto con culture diverse e conoscere nuove
persone provenienti da ogni parte del mondo. 
Con i corsi di lingua, possiamo acquisire nuove
competenze in modo efficace e divertente. 
Inoltre, conoscere un'altra lingua ci rende più
competitivi sul mercato del lavoro e ci dà maggiori
possibilità di successo nella vita. 



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
comprendere frasi ed espressioni usate frequentemente relative ad ambiti di immediata rilevanza
(es. informazioni personali e familiari di base, fare la spesa, la geografia locale, l’occupazione);
comunicare in attività semplici e di routine che richiedano un semplice scambio di informazioni su
argomenti comuni;
descrivere in termini semplici aspetti del proprio background e dell’ambiente circostante.

 
Il percorso fa riferimento al livello A2 del Portfolio Europeo delle Lingue. 

SPAGNOLO PRINCIPIANTE

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
comprendere frasi ed espressioni usate frequentemente relative ad ambiti di immediata rilevanza
(es. informazioni personali e familiari di base, fare la spesa, la geografia locale, l’occupazione);
comunicare in attività semplici e di routine che richiedano un semplice scambio di informazioni su
argomenti comuni;
descrivere in termini semplici aspetti del proprio background e dell’ambiente circostante.

 
Il percorso fa riferimento al livello A2 del Portfolio Europeo delle Lingue. 

SPAGNOLO ELEMENTARE

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



OBIETTIVO
Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:

comprendere i punti essenziali di un discorso, a condizione che venga usata una lingua chiara e
standard e che riguardi argomenti di immediata rilevanza (es. informazioni personali e familiari,
ambiente circostante, scuola e lavoro, tempo libero, acquisti, ecc. );
sapersi muovere con disinvoltura in situazioni che possono verificarsi mentre si viaggia nel paese in
cui si parla la lingua in oggetto;
produrre un testo semplice relativo ad argomenti che siano familiari o di interesse personale;
descrivere esperienze ed avvenimenti, ambizioni ed obiettivi e spiegare brevemente le 

      ragioni delle proprie opinioni e dei propri progetti.

Il percorso fa riferimento al livello B1 del Portfolio Europeo delle Lingue.

SPAGNOLO PRE-INTERMEDIO

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
comprendere frasi ed espressioni usate frequentemente relative ad ambiti di immediata rilevanza
(es. informazioni personali e familiari di base, fare la spesa, la geografia locale, l’occupazione);
comunicare in attività semplici e di routine che richiedano un semplice scambio di informazioni su
argomenti comuni;
descrivere in termini semplici aspetti del proprio background e dell’ambiente circostante. 

 
Il percorso fa riferimento al livello A2 del Portfolio Europeo delle Lingue.

INGLESE PRINCIPIANTE

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
comprendere frasi ed espressioni usate frequentemente relative ad ambiti di immediata rilevanza
(es. informazioni personali e familiari di base, fare la spesa, la geografia locale, l’occupazione);
comunicare in attività semplici e di routine che richiedano un semplice scambio di informazioni su
argomenti comuni;
descrivere in termini semplici aspetti del proprio background e dell’ambiente circostante. 

 
Il percorso fa riferimento al livello A2 del Portfolio Europeo delle Lingue.

INGLESE ELEMENTARE

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
Comprendere i punti essenziali di un discorso, a condizione che venga usata una lingua chiara e
standard e che riguardi argomenti di immediata rilevanza (es. informazioni personali e familiari,
ambiente circostante, scuola e lavoro, tempo libero, acquisti, ecc. );
Sapersi muovere con disinvoltura in situazioni che possono verificarsi mentre si viaggia nel paese in
cui si parla la lingua in oggetto;
Produrre un testo semplice relativo ad argomenti che siano familiari o di interesse personale;
Descrivere esperienze ed avvenimenti, ambizioni ed obiettivi e spiegare brevemente le ragioni delle
proprie opinioni e dei propri progetti.

Il percorso fa riferimento al livello B1 del Portfolio Europeo delle Lingue.

INGLESE PRE-INTERMEDIO

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
comprendere le idee principali di testi complessi su argomenti sia concreti che astratti;
interagire con una certa scioltezza e spontaneità che rendono possibile un’interazione regolare e
senza sforzo per l’interlocutore madrelingua;
produrre un testo chiaro e dettagliato su un’ampia gamma di argomenti e spiegare un punto di vista
su un argomento fornendo i pro e i contro delle varie opzioni.

Il percorso fa riferimento al livello B2 del Portfolio Europeo delle Lingue.

INGLESE INTERMEDIO

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze e le capacità necessarie per:
comprendere una vasta gamma di testi complessi e lunghi sapendone riconoscere il significato
implicito;
esprimersi con scioltezza, naturalezza e in modo efficace, nella vita sociale, professionale o
nell’ambito della propria formazione e studio;
produrre testi chiari, ben costruiti, dettagliati, dimostrando sicurezza a livello di contenuti e di forma.

Il percorso fa riferimento al livello C1 del Portfolio Europeo delle Lingue.

INGLESE POST-INTERMEDIO

60 ore

18:30 - 21:30

Corso Trapani, 25 - Torino

Valore del corso: € 765,00

Quota del partecipante: € 229,50 (30% del totale)



011 043 8130

CORSO EUROPA, 15 - MILANO
CORSO TRAPANI, 25 - TORINO

WWW.EFFETTOFORMAZIONE.IT

INFO@EFFETTOFORMAZIONE.IT

I NOSTRI CONTATTI
Per ottenere maggiori informazioni su tutti i servizi offerti da Effetto contattaci ora!

tel:0110438130
http://www.effettoformazione.it/
mailto:info@effettoformazione.it
https://www.facebook.com/effettoformazione
https://www.facebook.com/effettoformazione
https://www.instagram.com/effettoformazione/
https://www.instagram.com/effettoformazione/
https://www.linkedin.com/company/effetto-formazione/

