
CONVENZIONE PPM per i dipendenti CRAL

I nostri centri si occupano di varie discipline di lavoro corporeo, ed in particolare di Pilates e Yoga.
E’ possibile svolgere lezioni individuali o in mini gruppo delle seguenti discipline:
Lezioni di pilates matwork, Lezioni di pilates Reformer, Lezioni di Hatha Yoga, Lezioni di Yoga Dinamico
ed in�ne di Yoga Pilates in Gravidanza.

Le nostre sedi a Torino

• Corso Tassoni 25 (Piazza Bernini),
• Corso Orbassano 191/1 (Santa Rita)
• Via Pinelli 100 (zona Ospedale Maria Vittoria)
• Via Guarini 4 ang. Via Lagrange (Porta Nuova)
• Via San Secondo 72 (Crocetta)
• Via Tenda 4(Zona Lingotto)

LISTINO PREZZI TUTTE LE SEDI ECCETTO LINGOTTO

Iscrizione 35€ �ssa

PILATES MATWORK/YOGA

Pack 10 mat/yoga 144€ anziché 160€
Pack 20 mat/yoga 270€ anziché 300€
Mensile 2vv mat/yoga (8 lezioni) 104€ anziché 115€

COMBO (1 lez ref e 1 lez mat)

Mensile combo(8 lezioni) 130€ anziché 145€
Trimestrale combo(24 lezioni) 370€ anziché 415€

PILATES REFORMER

Pack 10 reformer 207€ anziché 230€
Pack 20 reformer 378€ anziché 420€
Mensile 2vv reformer (8 lezioni) 158€ anziché 175€
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LISTINO PREZZI LINGOTTO

PILATES MATWORK/YOGA

Pack 10 mat/yoga 117€ anziché 130€
Pack 20 mat/yoga 216€ anziché 240€

COMBO (1 lez ref e 1 lez mat)

Mensile combo(8 lezioni) 122€ anziché 135€
Trimestrale combo(24 lezioni) 360€ anziché 400€

PILATES REFORMER

Pack 10 reformer 190€ anziché 210€
Pack 20 reformer 360€ anziché 400€
Mensile 2vv reformer (8 lezioni) 149€ anziché 165€

Lezione di avvicinamento di pilates matwork 5€
Lezione di avvicinamento di pilates reformer 10€

*La convenzione e il relativo sconto è applicato presentando la tessera associativa del Cral e non il tesserino aziendale.
(Essendo una convenzione CRAL, potrebbero partecipare aggregati non dipendenti e comunque il requisito deve essere
l'iscritto al Circolo e non solo essere dipendenti.)

*Le persone che fanno parte del nucleo familiare diretto (�gli, marito, moglie) possono avere diritto ad uno sconto del 10%
sul primo pacchetto/abbonamento

*Questa convenzione e il relativo sconto non è prevista in forma aggiuntiva in caso di promozioni durante l’anno (per
esempio non si può applicare la promo luglio o dicembre come ulteriore scontistica su un abbonamento del presente
listino)

*La quota di iscrizione annuale di 35€ valida un anno non è soggetta a sconti.
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